XVII - CURSO de VERANO “NINJA MATSURI FESTA D’ELX”

. [TEMA:] ROKKON SHO JO: “Purificacion del Alma a través de UNA SONRISA’.

2. FECHA y LUGARES:
> Viernes 30 de Julio en “GIMNASIO SERRANO? C/ Vicente Villar Palasi, n2 9 (Zona Parque 12 de Mayo)
» Sabado 31 de Julio: “CAMPO DE RUGBY? en la Ciudad Deportiva de Altabix (Frente Pabellén Esperanza Lag)

» Domingo 1 de Agosto: “PLAYA del REBOLLO” (Al pasar el pueblo de “La Marina”, llegar al CAMPING
INTERNACIONAL y bajar a la playa por la carretera junto al “Camping”
. PRECIO:

» CURSO COMPLETO =120 Eu. (Abonando ANTES del 16 de JULIO = 90 Eu.)

> POR SESIONES = 40 Eu. (Si abonas ANTES del 16 de JULIO = 30 Eu.)

» INSTRUCTORES: Con 5 alumnos 50% Descuento. Con 10, su Curso “GRATIS”

» Es IMPRESCINDIBLE para participar en este seminario estar en posesion de la LICENCIA 2.010 de la
Bujinkan. En caso de no tenerla abonara un 35% mas del importe que pague.

. ALOJAMIENTO:

> HOTEL IBIS Elche. 49 EU. (1 6 2 Personas Llamen y pregunten OFERTA para TRIPLES) Telf.:(+34) 9666154 51;

(39 Eu. Si lo reservas TU mismo por Internet): Web:www.ibishotel.com/elche

> PENSION “EL FARO”. 17 EU. (Por persona)Telf.: (+34) 965 — 46 — 62 — 63 (Rosi)

» * NOTA: La organizacién NO se encarga de las RESERVAS de HOTEL. SI, Para dormir en el DOJO:
5 Eu. Por persona y noche. Para esta opcion llama a la organizacion (Plazas limitadas y por orden de reserva)
. ARMAS (No REALES): Bokken / TACHI (si es posible con saya), JO, Cuerda de 2y 4 mts. Tanto y Pistola.

® Parala sesion de PLAYA: Toalla pequeia, Chanclas y Bolso bandolera.
. ICENA de GALA:

» RESTAURANTE: “LA COMEDIA” (Poligono de Altabix)
» PRECIO por persona: 28 Eu.* (Cocktail incluido)

PLANIFICACION de ACTIVIDADES por HORARIOS




VIERNES 31 de JULIO 2.010 (1* SESION)
o De17°00 a 18 ’30 h. INSCRIPCIONES en GIMNASIO SERRANO. C/ Vicente Villar Palasi, n° 9 — Nave (Zona Parque 1° de Mayo)

o Y de 19°00 a 21°00 h. “Clase de BUDO PEDAGOGICO” (Apto para TODOS los niveles)
o Alas 22°00 h., Tomaremos una CERVECITA y TAPA. De manera “informal” (puede asistir el que quiera). En BAR ITALCREM. C/
Emilio Hernandez Selva, n° 85 ELCHE

SABADO 31 de JULIO 2.010 (2 SESION)
o De 9’00 a 9’45 h. INSCRIPCIONES en la PUERTA del CAMPO DE RUGBY
A las 10°00 INICIO del SEMINARIO y EXHIBICION INAUGURAL
De 10°15a 11’30 h. SHINDE FUDO RYU “Ten No Kata” (Aplicaciones con TACHI, NAWA y SHISHIN BO)
DESCANSO de 15 minutos.
De 11’45a 13 °00 h. JO JUTSU
PISCINA, COMIDA y DESCANSO.

SABADO 31 de JULIO 2.010 (3* SESION)

o INICIO DE LA SESION de TARDE.

o De 17°00 a 18’30 h. JO y TACHI contra BOKKEN.
o DESCANSO de 15 minutos.
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De 18°45 a 20°00 h. Técnicas de Defensa ante amenaza con PISTOLA.
A las 21°30 h., CENA de GALA en Restaurante “LA COMEDIA” de Altabix.

DOMINGO 1 de AGOSTO 2.010 (4* SESION)

A las 8’45 en la PLAYA del REBOLLO, a la derecha, a unos 800 mts., hacia Guardamar.

De 9°00 a 10°30 h. Técnicas de Defensa con el BOLSO y TOALLA de PLAYA.

De 10’30 a 12°00 h. JUEGOS en el AGUA (Ashobi Suiren) y Tai Jutsu con CHANCLAS y TOALLA Pequeiia.

Alas 12’10 FINAL del SEMINARIO, FOTO de GRUPO y ENTREGA DE DIPLOMAS.

A partir de aqui, SOMBRILLA y BANO LIBRE. Se servira FRUTA y AGUA “GRATIS” en la Carpa de la Organizacion. LOS BOTES

“Frios” (Cerveza, Fanta y Coca-Cola) a1 Euro.
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El practicante descarga de toda responsabilidad, en caso de accidente, a la organizacion del “Serrano Dojo” y a la BUJINKAN en General.
Cuide las instalaciones prestadas, no dejando basura ni produciendo desperfectos en vestuarios, piscinas, campo de rugby y alrededores. En LA
PLAYA, cuide y respete la Naturaleza en todo momento. Procurando NO OLVIDAR NADA en los lugares de practica (ropa, armas, etc.) La
organizacion no se hara responsable en caso de pérdida de objetos de valor, dinero o cualquier tipo de material.

Use siempre su propio material ( Armas, cuerdas, toalla, etc.) Y hagase RESPONSABLE en caso de pérdida o rotura de algo que no sea suyo.
Abonandolo al propietario.

Se recomienda llevar ropa de bafio, gorra y protector solar.




